Dt. Waldpadagogikpreis vergeben
> Siegerprojekt WaldGesundheit von Querfeldein

29.01.2021 Passender hitte das Jahresthema ,Wald und Gesundheit” in diesem
Coronajahr zum Deutschen Waldpadagogikpreis der SDW nicht sein knnen. Die
Jury entschied sich fiir das Projekt WaldGesundheit von Querfeldein — Umwelt-
Bildung & Wald-Events aus Niedersachsen.

Julia Grimpe-Nagel von Querfeldein betrachtet das Thema Gesundheit in ihrem
Projekt aus mehreren Blickwinkeln. Neben der individuellen Sicht steht die
Gesundheit des Waldes im Fokus und was wir Menschen vom Wald lernen kénnen.
»lch arbeite mit den Teilnehmenden positiv und handlungsorientiert, um ihnen Wege
aus den Problemen zu zeigen®, so Grimpe-Nagel zu ihrer Intention.

Das Projekt richtet sich vor allem an Interessierte jeden Alters, die etwas fir sich
machen wollen. In der nachsten Stufe sollen Jugendliche mit Krankheitshintergrund
in Begleitung von therapeutischem Personal angesprochen werden. Grimpe-Nagel
offnet einerseits den Blick flir den Wald, stellt verschiedene Waldgesellschaften vor
und zeigt den aktuellen, schlechten Zustand. Andererseits wird die Gesundheit, hier
definiert als Wohlbefinden, in den Mittelpunkt der Ubungen gestellt. Dabei erliutert
die Waldpadagogin, dass alle Dinge von verschiedenen Standpunkten betrachtet
werden konnen. Als Hilfe gehen die Teilnehmenden mit einem Spiegel durch den
Wald. AbschlieRend wird unter dem Aspekt ,,Etwas zuriickgeben” ein Powerfood aus
dem Wald zubereitet, Gberlegt, was man selbst fiir den Wald machen und was man
fir sich aus dem Waldbesuch mitnehmen kann.

Mit dem Preisgeld sollen entweder Baumzelte oder Baumkletterausriistungen
angeschafft werden, die das Erlebte noch intensiver erleben lassen.

»Schulfiacher im Wald“ lautet das Thema fiir den Deutsche Waldpadagogikpreis
2021. Einsendeschluss ist der 31. August 2021.

Hintergrund: Seit 2010 vergibt die Schutzgemeinschaft Deutscher Wald (SDW) den Deutschen
Waldpddagogikpreis fiir herausragende Projekte in der Waldpéddagogik. Jedes Jahr wird zu einem
bestimmten Jahresthema das Siegerprojekt von einer Jury auserwdhlt.

SDW:

Vor iber 70 Jahren am 5. Dezember 1947 wurde die SDW in Bad Honnef gegriindet und ist damit eine der dltesten deutschen
Umweltschutzorganisationen. Heute sind in den 14 Landesverbdnden rund 25.000 aktive Mitglieder organisiert. Neben Waldschutz und
Baumpflanzungen ist das Heranfiihren von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen an den Wald ein Schwerpunkt ihrer Arbeit. Besonders
erfolgreich sind die Waldjugendspiele, Waldmobile, Waldschulen, Schulwdlder, die SDW-Waldpddagogiktagungen und die waldpddagogischen
Projekte SOKO Wald, die Klimakénner und die Fortbildungen ,Nix wie raus in den Wald*.
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